
（案１） 

令和６年度 第４回クラブ運営スタッフ等研修会兼東京都スポーツ指導者研修会 

開催要項 

 

 

１ 趣旨 

地域スポーツクラブの運営等に必要な専門的知識を、講義・演習を通して学習しクラブ 

運営に資する。 

また、（公財）日本スポーツ協会公認資格を有する者の学びの場として、スポーツに関す

る最新情報等はもちろん、参加者間の情報交換や参加者自身の指導活動について振り返る

機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとともに、指導者間のネットワ

ークづくりに寄与する。 

 
２ 日時 

   令和７年３月２日（日）9時 30分～12時 30分  （受付 9時開始予定） 
                                   

３ 会場 

   駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場内「多目的室」 

   【住所】〒154-0013 世田谷区駒沢公園１－１ 

   【交通】東急田園都市線 東急田園都市線 駒沢大学駅 徒歩約 15分～25分 

※会場へは公共交通機関をご利用ください。（駐車場の用意はありません） 
 

４ 対象 

以下に該当する方を対象とします。 

（１）（公財）東京都スポーツ協会 HPサポートネット掲載クラブ（163クラブ）の関係者（※） 

（２）都内地域スポーツクラブ関係者で（公財）日本スポーツ協会公認指導者資格を有し、

更新研修の受講が必要な方（※） 

（３）東京都内区市町村行政関係者 

（４）地域スポーツクラブの設立準備団体の関係者（※） 

※上記（１）（２）（４）の「地域スポーツクラブ」とは、各区市町村スポーツ関係部署へ

届出のうえ、東京都生活文化スポーツ局へ申請（予定）されている総合型地域スポーツ

クラブです。なお、サポートネット掲載クラブ数は令和 6年 12月時点の数字です。 

 

５ 定 員 

  ６０名 

※都内クラブ関係者のうち、（公財）日本スポーツ協会指導者資格の更新研修として受講

希望される方や、その資格有効期限が 2025年 9月末までの方を優先とします。 

※各種感染症拡大防止の観点から、出席者数を調整させていただく場合があります。 

 

６ 参加方法 

  集合研修（当日のキャンセルについては、連絡不要です。） 

 

７ 内 容 

   研 修「これからの学校部活動に対する地域スポーツクラブの役割について」 

       講師：柴田紘希 氏（日本体育大学 助教） 

 

   協 議 講演内容に基く研究協議 

       ファシリテーター：矢子達哉 氏（クラブマネジャー・すぽてらす豊洲代表） 
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８ 申込について 

【申込フォーム】 

ＱＲコードを読み取るか、下記申込フォームにアクセスの上、必要事項を入力し、お申し込

みください。 

Googleフォーム https://forms.gle/aoiXyyPBgnkBU3o3A 

 

【申 込 期 限】 令和７年２月２１日（金）まで 
 

※申込フォームはサポートネット「お知らせ」欄からもアクセスできます。 

※複数名申込みの場合でも、お手数ですが１名ずつ入力をお願いいたします。 

 

【申 込 手 順】 

クラブ関係者として受講の方 ＪＳＰＯ資格の更新研修として受講の方 

所定の Googleフォームより申込 

↓ 

TSPO（当協会）からメール（定員オーバーによ

るお断り）が無い場合、受講可能です。 

当日、会場へお越しください。 

 

① 所定のGoogleフォームより申込 

② JSPO「指導者マイページ」での申込 

（指導者マイページ内、更新研修検索 

 研修コード「0016480」） 

【※①、②を必ず行ってください】 

↓ 

TSPO（当協会）より「受講決定通知」をメール 

で送信いたします。 

↓ 

受講決定通知が届いた方は、当日受付へお越し

いただき、更新研修受講であることをお伝えく

ださい。 

 

９ （公財）日本スポーツ協会公認資格の更新研修について（該当者は以下確認ください） 

 （１）本研修は、（公財）日本スポーツ協会公認指導者資格の更新研修となります。 

 （２）研修日当日の遅刻、早退は、更新研修の修了扱いにできません。 

（３）資格（専門）により、更新研修の注意事項があります。下記をご確認ください。 

テニス、バウンドテニスおよびオリエンテーリング資格は 1ポイント、 

チアリーディング（コーチ 3のみ）資格は都道府県体育・スポーツ協会実施の 

1回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講 

などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。 

（競技別指定研修を受講ください） 

水泳、サッカー、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、 

エアロビック（コーチ 4のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、 

プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、 

アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー（2024年 10月 1 日現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は（公財）日本スポーツ協会のホームページ 

にてご確認ください。 

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

本研修の参加により、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を 

修了したことになります。 

 

10 個人情報の取り扱いについて 

  申し込みに際して記載いただいた個人情報につきましては、参加申込受付、本研修会運営

に必要な範囲で使用いたします。 

また、本研修会風景の写真等は（公財）日本スポーツ協会ホームページ及びその他関連資料

へ掲載する可能性がございます。予めご了承ください。 

問合せ先 （公財）東京都スポーツ協会 事業部 地域スポーツ課 電話：03‐6804‐1472 

 

https://forms.gle/aoiXyyPBgnkBU3o3A

